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adicional puede ser obtenido llamando a uno de los
numeros enumerados debajo o de buscar en el Internet.

El Centro de Informacion y Remision es un recurso gratis y
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ADAPTIVE/TECHNOLOGY ASSISTANCE
ABLEDATA (National Institute on Disabilities

& Rehabilitation Research)...........cccccooviiniinenne 800-227-0216
Assistive Technology Loan Fund Authority ........ 804-662-9000
Central Virginia Audiology Services.................... 434-947-3125

Danville Audiology Hearing Aid Associates........ 434-799-6288
Lynchburg Audiology Hearing Aid Associates.... 434-528-4245
Statewide Information & Referral System ........... 800-230-6977
Training and Technical Assistance Centers
(T/TAC, serves up to age 22)
George Mason University - Fairfax ................ 703-993-3670
............................................................................. 800-333-7958
James Madison University - Harrisonburg ....... 888-205-4824
Old Dominion University - Norfolk ................. 888-249-5529
Virginia Commonwealth University ................. 800-426-1595
Virginia Tech - Blacksburg 540-231-5167
Virginia Department of Rehabilitative Services
Virginia Assistive Techonology System (VATS)
(Assistive Technology Loan Fund Authority)
(Consumer Service Fund)
Disability Service Board ..........cccccoeveviiirinnnne 800-552-5019
800-464-9950
800-333-7958

Northern Virginia VATS
George Mason University Kellar Institute

for Human disADIlIties ........c.ccovvvericinicien, 703-993-3670
Virginia Department for the Deaf & Hard of

Hearing (TAP) VITTY oo 800-552-7917
Virginia Department for the Blind and Vision

Impaired VITTY oo 800-622-2155
Virginia Department of Social Services .............. 800-552-3431
Virginia Department of

Medical Assistance Services ...........cccocerereennn 804-786-7933
Virginia VoICe .....ccocevveviiieieec e 804-266-2477
Woodrow Wilson Rehabilitation Center 800-345-9972

TTY oo 800-811-7893

ADVOCACY, RIGHTS, AND LEGAL ASSISTANCE
ADA (Americans with Disabilities Act)
Mid-Atlantic Disability and Business

Technology Assistance Center...........cccccceoveueane. 800-949-4232
Department of Justice (Office on the ADA) ..... 800-514-0301
TTY e 800-514-0383

Local Legal Aid Society-Call Statewide I&R....... 800-230-6977
Virginia Office for Protection and Advocacy ....... 800-552-3962

AGING
Area Agencies on Aging in Virginia
Alexandria Aging & Adult Services.................. 703-838-0920

Espafiol

AYUDA DEL TECNOLOGIA ADAPTANTE
ABLEDATA (Instituto Nacional sobre Inhabilidades

y Estudios de la Rehabilitacion) .........c.cccococvvveinnne. 800-227-0216
Autoridad de Préstamos, del Fondo

de la Tecnologia ASSIStIVa ........cccceeerierieieiiieniesieenn 804-662-9000
Servicios de Audiologia de Virginia Central ................. 434-947-3125
Asociados de Audiologia de Danville ...........ccccocevvrnnee. 434-799-6288
Asociados de Audiologia de Lynchburg .......c.coccovvvenee. 434-528-4245
Sistema Estatales de Informacion y Remision ............... 800-230-6977

Centros del Entrenamiento y Asistencia Técnica
(TITAC, servicios hasta la edad de 22)

Universidad de George Mason - Fairfax..........c.c.ccce.... 703-993-3670
..................................................................................... 800-333-7958
Universidad de James Madison - Harrisonburg .......... 888-205-4824
Universidad Old Dominio - NorfolK ............c.cccceenees 888-249-5529
Universidad del Commonwealth de Virginia .............. 800-426-1595
Virginia Tech Blacksburg ........cccceoeiinienincnnnn 540-231-5167

Departamento de Servicios Rehabilitativos de Virginia
Sistema de Tecnologia Assistiva Virginia (VATS)
(Autoridad de Préstamos, del Fondo de la Tecnologia Assistiva)
(Fondo del Servicio del Consumidor)

Tablero del Servicio de la Inhabilidad ........................ 800-552-5019
EQUIP0 TeIEESCIItOr ...c.vevvevveviceiceec e 800-464-9950
VATS del Norte de Virginia ......c.ccceevervneireenncinnnns 800-333-7958

Instituto Kellar de la Universidad de
George Masoén para las InHabilidades Humanas ........ 703-993-3670
Departamento para los Sordo y Mudo de Virginia

(TAP) VITTY ettt 800-552-7917
Departamento para personas Sin Vista o con la Vision
Deteriorado, de Virginia VITTY ..o 800-622-2155

Departamento de Servicios Sociales de Virginia 800-552-3431

Departamento de Servicios d€ Ayuda Médica

de Virginia ..o 804-786-7933
VOZ de Virginia .....ccoooeverinieiiiseneseeeesse e 804-266-2477
Centro de la Rehabilitacion de Woodrow Wilson........... 800-345-9972

EQUIPO TelEeSCIItOr .....ocvieeiiieieee e 800-811-7893

DEFENSA, DERECHOS, Y AYUDA LEGAL

ADA (Acto de Americanos con Inhabilidades)

Mid — Atlantico Centro de Ayuda Tecnologica

de Inhabilidad y NegoCio ............. ccccveerciinniennnee... 800-949-4232
Departamento de Justicia (Oficina sobre el ADA) ......... 800-514-0301

EQUIP0 TeIEESCIITOr ..ovvviieieieiece e 800-514-0383
La Sociedad- de Abogacia Local para personas Pobre

llame al 1& R del EStado.......cccoovviiiiiiiniriicicie, 800-230-6977
Oficina de la Proteccion y Defensa de Virginia ............. 800-552-3962
ENVEJECIMIENTO

Agencias del Envejecimiento en Virginia
Servicios del Envejecimiento y de Adultos de Alexandria
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Appalachian Agency for Senior

Citizens, INC. .oooovceeeeiiiee e 276-964-4915
Bay AQING....cccoeiiiiiniieeee e 804-758-2386
Arlington Agency on Aging .......cccceeererveennnnen. 703-228-1700
Central Virginia Area Agency on Aging ........... 434-385-9070
Crater District Area Agency on Aging ............. 804-732-7020
District Three Senior SErvices ........c.c.cccoeennan. 800-541-0933
Fairfax Area Agency on Aging........c.cceeeereenen. 703-324-5411
Franklin County Department on Aging ............. 540-483-9238
Jefferson Area Board for Aging........ccccceceeveneeee. 434-817-5222
Lake Country Area Agency on Aging .............. 800-252-4464
LOA-Area Agency on Aging, Inc. ........c.cccoeeee. 540-345-0451
Loudoun Area Agency on Aging ......c.cccceeeeeene 703-777-0257
Mountain Empire Older Citizens, Inc.

Big Stone Gap ....ccoveeeerieieeeee e 276-523-4202
New River Valley Agency on Aging ................ 540-980-7720
Peninsula Agency on Aging, InC. ..........cccoeueuee. 757-873-0541
Piedmont Senior Resources Area

Agency on Aging, INC. ...cccoovvvveviiviiiciee, 800-995-6918

.............................................................................. 434-767-5588
Prince William Area Agency on Aging ............ 703-792-6400
Rappahannock Area

Agency on Aging, INC.......ccoeeeiiniiiiciiien 540-371-3375
Rappahannock-Rapidan Community

Services Board ..........ccocvveieienieencneneeen 540-825-3100
Senior CONNECLIONS .......coveveererierieie e 800-989-2286
Senior Services of Southeastern VA ................. 757-461-9481
Shenandoah Area Agency on Aging ................. 800-883-4122
Southern Area Agency on Aging.........c.cceeeeveueee 800-468-4571
Valley Program on Aging Services ................... 800-868-8727

Virginia Department for the Aging. ........cccccceee.e. 800-552-3402
Eldercare Locator (other parts of the US) ............ 800-677-1116

CENTERS FOR INDEPENDENT LIVING (CIL)

(Peer Counseling, Advocacy, Housing & Independent Living
Training)

Access Independence, Inc. VITTY ..cocevvevvinnene 540-662-4452
Appalachian Independence Center ...................... 276-628-2979
............... 540-342-1231
.................................................................. 540-342-1231
.................... 276-935-6088
.............................................................................. 800-597-2322
.................................. 800-648-6324

.... 540-373-5890

............................................... 757-414-0100

................ 703-525-3268

Espafiol
........................................................................................ 703-838-0920

Agencia Apalache para Ciudadanos Mayores, Inc.......... 276-964-4915
Envejecimiento - Bay ......ccocovevveierineneneeeeeee e 804-758-2386
Agencia sobre Envejecimiento de Arlington 703-228- 1700
Agencia sobre Envejecimiento del area

de Virginia Central..........ccccooiieiiiinciiicse e 434-385-9070
Agencia sobre Envejecimiento del area del districto

08 CTAET .viviiiiirercecet e 804-732-7020
Servicios para Mayores - Districto Tres ..........ccocevvenene. 800-541-0933
Agencia sobre Envejecimiento del area de Fairfax......... .703-324-5411
Departamento del Envejecimiento del Condado

de Franklin........occooveeiiii 540-483-9238

Tablero del area de Jefferson para el Envejecimiento ....434-817-5222

Agencia sobre Envejecimiento del area de Lake Country
........................................................................................ 800-252-4464

Agencia sobre Envejecimiento LOA- Area , Inc.. .......... 540-345-0451
Agencia sobre Envejecimiento del area de Loudoun ..703-777-0257
Mountian Empire Agencia sobre Envejecimiento

Big StONE Gap ..ooveeeeieieiie e 276-523-4202
Agencia sobre Envejecimiento de New River Valley ....540-980-7720
Agencia sobre Envejecimiento del Peninsula Inc. ......... 757-873-0541

Recursos de Piedmont
Agencia sobre Envejecimiento, INC.. ......ccccoevevvvvrieiennnn, 800-995-6918

434-767-5588
Agencia de Envejecimiento del area

de Principe William ..........cccccooviiiinieiince e 703-792-6400
Area de Rappahannock
Agencia sobre Envejecimiento, InC.. .....c.cccccovevivncnnne 540-371-3375
Comunidad de Rappahannock-Rapidan

Tablero de 10S SErviCios ........cccooevereiiinieneneen 540-825-3100

Senior Connections — Servicios para gente Mayores de 60
........................................................................................ 800-989-2286

Servicios para Mayores del Sudeste de VA ................... 757-461-9481
Agencia sobre Envejecimiento del area de Shenandoah .800-883-4122
Agencia sobre Envejecimiento del Sur ...........ccccoeennen. 800-468-4571
El programa del Valle sobre Envejecimiento ................ 800-868-8727
Departamento de Envejecimiento de Virginia ............... 800-552-3402
Localizador del cuidado para Mayores

(otras partes de 10s E.E.U.U.) oooiiiiiiiiicceee 800-677-1116

CENTROS PARA LA VIDA INDEPENDIENTE (CIL)

(Asesoramiento, Ayuda, Hogares, Y Entrenamiento para de Vivir
Independiente)

Acceso a la Independencia, Inc. VITTY ..o 540-662-4452
Centro Apalache de la Independencia ...........c.ccoceeeneeee. 276-628-2979
Centro de Vivir Independiente de Blue Ridge .............. 540-342-1231
EQUIPO TEIEESCIItON ..ot 540-342-1231
Servicios de Vivir Independientes de Clinch ................. 276-935-6088

........................................................................................ 800-597-2322
Centro de Recursos para personas con Inhabilidades .....800-648-6324

EQUIPO TelESCIITOr ...cvvviieiiieeecce e 540-373-5890
Eastern Shore (CIL del eSte) .....ccoovevivieieieeciceees 757- 414-0100
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Independence Center, Inc. - Norfolk 757-461-8007

TTY s 757-461-7572
Independence Empowerment Center, Manassas .. 703-257-5400
Independence Resource Center V/TTY .....cco.eee. 434-971-9629
Junction Center for Independent Living ............... 276-679-5988
.............................................................................. 800-584-4054
Lynchburg Area Center for Independent Living... 434-528-4971

TTY s 434-528-4972
New River Valley Satellite Office (BRILC)......... 540-381-8829
Peninsula Center for Independent Living

VITTY o 757-827-0275
Piedmont Independent Living Center .................. 434-797-2530
Resources for Independent Living, Inc.

Richmond/Henrico.........c.cocovveecieiinnccine, 804-353-6503

Chesterfield 804-743-3798
............................................................. 804-569-9327
.......................................................... 804-862-9338

.... 804-353-6583

........... 540-433-6513
................................................................... 540-438-9265

CHILDREN’S SERVICES
Child and Adolescent Psychiatric Program .......... 434-947-4444
Commonwealth Autism Service ..........c.ccoceeeeeeneee 804-355-0300
.............................................................................. 800-649-8481
Chesterfield Infant Program ..........cccoceeveienenenn. 804-768-7205
Children’s Hospital - Richmond ............c.ccccce.... 800-443-0893
Children’s Hospital of the

King’s Daughters - NorfolK ...........cccccoceieenenn 757-668-7000
Children’s National Medical Center,

Fairfax Campus ......ccoovevveininiene e 571-226-8380
Danville Child and Adolescent

INCOME SEIVICES......cvvirviniiieiieeee e 434-799-0456
Easter Seals.......ccvvveiriiiiene e 800-365-1656

Family Lifeline 804-282-4255
Hospital for Sick Children,
Washington, DC ... 202-832-4400

St. Mary’s Home for Disabled Children............... 800-237-6555

Infant & Toddler Connection Early Intervention
Program for Infants & Toddlers
(With actual/potential developmental delays)
for local providers .........cccoceveviiviiiieseiee, 800-234-1448

Following are the direct numbers to the Infant & Toddler
Connection of (the):

Alexandria 703-838-5067
................................................................... 703-838-6400
Alleghany Highlands...........ccccceoiiiininnnns 540-863-1620
Arlington ..o 703-228-1630
Blue Ridge ....ooovvevireeeerceee e 434-924-5357

Espafiol

Centro de Independencia de VA Nortefio  .........ccc.c.... 703-525-3268
Centro de Independencia, Inc.. - Norfolk 757-461-8007

EQUIPO TelEeSCIItOr .....ccveiieiiiiieiecireee e 757-461-7572
Centro del Voluntad para la Independencia, Manassas .. 703-257-5400
Centro V/TTY Recursos para la Independencia ............. 434-971-9629
Centro Junction, para la vida del Independent ............... 276-679-5988
........................................................................................ 800-584-4054
Centro para la vida del Independent del area de Lynchburg
........................................................................................ 434-528-4971

EQUIP0 TEIEESCIItOr ...cvvvveveieieecicece e 434-528-4972
Oficina Satélites de New River Valley (BRILC) ........... 540-381-8829
Centro para la Vida Independiente del Peninsula

VITTY ottt 757-827-0275
Centro para Vivir Independiente de Piedmont ............... 434-797-2530
Recursos para la Vida Independiente, Inc..

Richmond/HeNrico ........c.ccocevevieieiincieneeeee e 804-353-6503

Chesterfield 804-743-3798

HANOVET ..o 804-569-9327

Petershburg ......cccooevereiieese e 804-862-9338

EQUIPO TeIEESCIItOr ......oviieieiieiiiicerceeeee e 804-353-6583
Asociados Vally para la Vida Independent .................... 540-433-6513

EQUIpO TeleeSCritOr ......cocvviiiiiiie e 540-438-9265

SERVICIOS PARA LOS NINOS

Programa Psiquiatrico para Nifios y Adolescentes ......... 434-947-4444
Servicio de Autismo de la Commonwealth .................... 804-355-0300
........................................................................................ 800-649-8481
Programa Infantil de Chesterfield ...........ccccooovviininnns 804-768-7205
Hospital de los Nifios - Richmond ..o 800-443-0893
Hospital de los Nifios King Daughters - Norfolk ........... 757-668-7000
Centro Médico Nacional de los Nifios, de Fairfax ......... 571-226-8380
Servicios de Ingreso para Nifios y Adolescente

de DanVille........cooeiiiiiii e 434-799-0456
Easter Seals ... 800-365-1656
Family Lifeline (Assistencia para la Familia) ............... 804-282-4255
Hospital para los Nifios Enfermos, Washington, D.C. ...202-832-4400
St. Mary’s Casa para los Nifios Inhabilitados ................. 800-237-6555

Programa de Intervencion de la Conexion de Infantes y Nifios
(problemas real o potencial de retraso en su desarrollo)
Para Localizaciones locales ...........cccooovieinecnnnnenn 800-234-1448

Los siguientes nimeros son lineas directos a la Conexion de Infante
y Nifios de :

Alexandria 703-838-5067
.............................................................................. 703-838-6400
Alleghany Highlands............ccocoviiiiininiienene 540-863-1620
Arlington ........cco...... 703-228- 1630
Blue Ridge 434-924-5357
.............................................................................. 434-924-5694
Virginia Central .........cccovoeiieiiiiiceceees 434-455-0030
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................................................................... 434-924-5694
Central Virginia 434-455-0030
................................................................... 434-455-2299
Chesapeake .........cccovvrereeiieiiieese e 757-547-8929
Crater DiStrict ......cccovvveveceee e, 804-862-8049
Chesterfield..........cccovvereveiiiiiese e 804-768-7205
Cumberland Mountain .........ccccceeveveennnnne. 276-964-6702
Danville Pittsylvania...........ccccoceevvncinenncne 434-799-0456
Dickenson County........ccoceeevevieiieivsisiennens 276-926-8543
................................................................... 276-926-1684
Eastern Shore Area ........ccocceeevveveviveiiennn, 757-442-7599
................................................................... 800-294-7477
Fairfax/Falls Church ........ccccccooeviviveinnn, 703-246-7121
................................................................... 703-246-7193

Goochland-Powhatan .... 804-598-2200
Henrico, Charles City, New Kent .............. 804-261-8550
Hampton-Newport News 757-726-4012
Hanover......c..cccvvvevcvevieeeen, 804-365-4649

Harrisonburg-Rockingham 540-434-6093
................................................................... 540-433-3100
Highlands ..o, 276-645-4745
................................................................... 276-645-4736
LENOWISCO ..cooviiriiiiriiiinirsieeicieenne 276-523-8360
................................................................... 800-453-4332
Loudoun County .......ccccevevveenceennnieennn 703-777-0561
Middle Peninsula-Northern Neck............... 804-758-5250
................................................................... 800-305-2229
MOUNt ROGETS.......oviiiiiieiesieeie e 276-223-3270
New River Valley ... 540-831-7529
................................................................... 800-650-5324
NOIFOIK. ...t 757-314-2321
PD 14 .ot 434-392-7310
................................................................... 866-392-8502
Piedmont .........ovieieenineeccees 276-632-7128
................................................... 276-632-2108 Ext. 1241
................................................. 757-393-5377

... 157-393-8791

........................................... 703-792-7772
................................................................... 703-792-7879
................................... 540-372-3561
................................................................... 877-268-4169
............................. 540-937-2155
................................................... 540-825-3100 Ext. 3012
Roanoke Valley.........ccccoceveiiiiienniien 540-777-4747
Richmond........ccccovvviiiiiccce, 804-828-2742
Rockbridge Area .........ccoceeevevieieiiniiennne 540-464-8560
Shenandoah Valley ..o 540-636-4592
................................................................... 800-766-1798
SOULhSIAE ..o 434-476-6594 Ext. 238

540-245-5133
757-437-4999
757-437-6068

Espafiol
.............................................................................. 434-455-2299
Chesapeake .............. 757-547-8929
Districto de Crater 804-862-8049
Chesterfield ..........ccoevvvviiiiiiccce e, 804-768-7205
Montafia Cumberland ............ccccoeveiiiiiiecienne 276-964-6702
Danville Pittsylvania .........c.ccoccovvveveneiiecnceinnen 434-799-0456
Condado de Dickenson .........cccccevveveneerienieenene. 276-926-8543
.............................................................................. 276-926-1684
Area del Eastern Shore ..........oovvvvveeervrieesvniennns 757-442-7599
.............................................................................. 800-294-7477
Fairfax/Falls Church.........c.ccccooeviviiiniiiesciies 703-246-7121
.............................................................................. 703-246-7193
Goochland-Powhatan ...........cccccevviievicnienneinennn, 804-598- 2200
Henrico, Charles City, New Kent .........ccccceveveniae 804-261-8550
Hampton-Newport News 757-726-4012
HaNOVET .o 804-365-4649

540-434-6093
540-433-3100
276-645-4745
276-645-4736
276-523-8360
800-453-4332
703-777-0561
804-758-5250
800-305-2229
MOUNE ROGEIS ..o 276-223-3270
New River Valley .........cccccvvveveieiiiicieieiceienas 540-831-7529
.............................................................................. 800-650-5324
NOFFOIK .o 757-314-2321
PD 14 oottt 434-392-7310
.............................................................................. 866-392-8502
Piedmont ........ccoeeiiiiceccceee e 276-632-7128
.............................................................................. 276-632-2108.
Extension 1241
POrtsSmMOUth .....c.ccveiicic e 757-393-5377
757-393-8791
703-792-7772
703-792-7879
540-372-3561
877-268-4169
540-937-2155
...................................................... 540-825-3100. xtension 3012
Valle de ROANOKE .......ccevvevieiieiieceeie e e 540-777-4747
Richmond ..o 804-828-2742
Area de ROCKDIIAGE ©...cvoveveeereeceeceeeee e 540-464-8560
Valle de Shenandoah ..........c.ccccoeevvviviieiisicinns 540-636-4592
.............................................................................. 800-766-1798
Southside .....cccevvvveviiiecece e, 434-476-6594. Extension 238
VallBY oo 540-245-5133
Playa de Virginia .........ccoceeerieiiicinienncienees 757-437-4999
.............................................................................. 757-437-6068

Tidewater del Oeste 757-562-6806
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Western Tidewater ........c.ccccoveevvreiirnennn. 757-562-6806
Williamsburg, Poquoson,
James City, York County ..........cccceueneeee. 757-566-8687
Inova Fairfax Hospital for Children...................... 703-776-6000
Inova Kellar Center Fairfax.........ccccovovioerenennnne. 703-218-8500
Interagency Council for Infants and Toddlers ...... 434-799-5190
Kluge Children’s Rehab Center..........cc.cccevnennns 800-627-8596
Lynchburg Bridges.........ccccveerireniieieincicnenne 434-947-5700
Lynchburg Children’s Miracle .............cccccovevenen. 434-947-4150
National Information Center for
Children/Youth with Disabilities ...................... 800-695-0285
Newborn Hearing SCreening ..........cocccvverncnnnns 800-230-6977
Parents and Children Coping Together................. 804-559-6833

.............................................................................. 800-477-0946
Peninsula Child Development .... 157-594-7319
Planning District 1 Infant Interagency Council ... 276-523-8360
.............................................................................. 800-453-4332
Recording for the Blind and Dyslexic,

Washington, DC .......cccocoeveiviiiinceecesen 800-221-4792
Southside Child Development Clinic.................... 434-797-1040
Tidewater Child Development Clinic................... 757-683-8770

DAY CARE FOR THE ELDERLY & PEOPLE

WITH DISABILITIES

Statewide Information & Referral System ........... 800-230-6977
(Also, see Aging)

DIAGNOSTIC & EVALUATION CLINICS, VDH
Children’s Hospital of the Kings Daughters......... 757-668-9920
Northern Virginia Diagnostic

& Evaluation CliniC........ccccoeiiiiiiiicieee 703-228-1620

DISABILITY POLICY & INNOVATION
Virginia Board for People with Disabilities.......... 800-846-4464

DISABILITY SERVICES BOARDS
Local Planning and Advocacy —

Call Statewide I&R System .........ccccevvviriirnenne 800-230-6977
DISABILITY SERVICES
Automated Disability Referrals (V/TTY) ........... 888-568-1000
Brain Injury Association of Virginia ................... 800-334-8443
Consumer Service FuNd.........ccccoovviieciiniininnns 800-552-5019
Department of Rehabilitative Services ................ 800-552-5019
TTY s 800-464-9950

(Independent Living/Vocational Rehabilitation)
(Personal Assistance Services)
Lynchburg Center for Rehabilitation

And Development..........ccoooerivenenereesiene s 434-845-4927
Martinsville Department of
Rehabilitative Services ............cooeveeeiirnniiinenns 276-632-7161

National Dissemination Center for Children

Espafiol
Williamsburg, Poquoson,
James City, Condado de York
Hospital de Inova Fairfax para los Nifios

757-566-8687
703-776-6000

Centro Inova Kellar de Fairfax ..o 703-218-8500
Consejo Interagencia para los Infantes y Nifios ............. 434-799-5190
Kluge Centro de Rehabilitacion para los Nifios ............. 800-627-8596
Lynchburg PUENEES ........cceieiiiiiie e 434-947-5700
Milagro de los Nifios de Lynchburg ...........c.ccoceveninnnns 434-947-4150
Centro Nacional de Informacion para

Nifios / Juventud con Inhabilidades .............cccccoeneee. 800-695-0285
Examen de la audicion para Recién Nacidos.................. 800-230-6977
Padres y Nifios Funcionando Juntos .............cccceevrnnnen. 804-559-6833
........................................................................................ 800-477-0946
Desarrollo del Nifio de la Peninsula ...........c.cccooeccirnnen. 757-594-7319

Consejo Infantil Interagencia del Districto 1 276-523-8360
........................................................................................ 800-453-4332
Grabacion para personas Ciego o con Dislexia,

Washington, D.C. .....ccoeiiiiiiiieieieieee 800-221-4792
Clinica del Desarrollo del Nifio de Southside ................ 434-797-1040
Clinica del Desarrollo del Nifio de Tidewater ................ 757-683-8770

CUIDADO DEL DIA PARA LOS ANCIANOS Y LA GENTE

CON INHABILIDADES

Sistema Estatales de Informacion y Remision ............... 800-230-6977
(también, ver el envejecer)

CLINICAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICOS, VDH

Hospital de los Nifios de Kings Daughters ..................... 757-668-9920
Clinica de Evaluacion y Diagnostico
deVirginia NOrtefio .........ccoccoreiiiensieeeeeee e 703-228-1620

PLANEAR Y INNOVACION DE LA INHABILIDAD
Tablero de Virginia para la gente con Inhabilidades ...... 800-846-4464

TABLEROS DE SERVICIOS DE INHABILIDAD
Planeamiento y Defensa locales —
Llame al Sistema Estatal de Informacién y Remision 800-230-6977

SERVICIOS DE LA INHABILIDAD

Remisiones Automatizadas de la Inhabilidad (V/TTY)
........................................................................................ 888-568-1000

Asociacion de Lesion del Cerebro de Virginia .............. 800-334-8443
Fondo del Servicio del Consumidor ...........c.ccoovrerenennns 800-552-5019
Departamento de Servicios Rehabilitativos ................... 800-552-5019

EQUIPO TeIEESCIItOr ......oiveviiiiciiiiresc e 800-464-9950

(Rehabilitacion Vocacional /Vivir Independiente)

(Servicios Personales de Ayuda)
Centro de Rehabilitacion y Desarrollo de Lynchburg....434-845-4927
Departamento de Martinsville de

Servicios Rehabilitativos ... 276-632-7161
Centro Nacional de Informacion para los Nifios
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With Disabilities (both voice & TTY).............. 202-884-8200
...................................................... .... 800-695-0285
Social Security Administration............c.ccoceveeiennne 800-772-1213

TTY s 800-772-1213
Virginia Autism Resource Center............c.cccceee.e. 877-667-7771
Virginia Department for the Blind and

Vision Impaired V/TTY ..o, 800-622-2155
Virginia Department for the Deaf &

Hard of Hearing VITTY oo, 800-552-7917
Virginia Relay Network .........c.ccocooeiiiiiencncnnne. 800-828-1140

TTY s 800-828-1120
Virginia Spinal Cord Injury Registry ................... 800-345-9972
Virginia VoICe .......cccovvevieiiiiiineeeee 804-266-2477
EDUCATION
Department of Education

Special Education Hotling ..........cccccovvviiieinnnne 800-422-2083
National Clearinghouse for Postsecondary

Education, Washington, DC ....... ...cccccecvvenienean. 800-544-3284
Open Arms MINIStrY ........ccoveveeieneneeiecee e 276-638-8733
Project Daniel.........cccooviiiiiniiieeee 434-455-2298
Parent Educational Advocacy

Training Center (PEATC) ...cccooeiiiiiieieeee 800-869-6782

TTY s 703-923-0010

SpPanish Line .....cccooeveeiiiiene e 703-569-6200
EMPLOYMENT SERVICES
Department of Rehabilitative Services................. 800-552-5019

TTY s 800-464-9950
JAN (Job Accommodation Network) V/TTY ...... 800-526-7234
Virginia Employment Commission ..................... 804-786-1485

TTY e 804-371-8050

FINANCIAL ASSISTANCE AND/OR COUNSELING
Statewide Information & Referral System........... 800-230-6977

FINANCIAL ASSISTANCE AND/OR COUNSELING
Statewide Information & Referral System ........... 800-230-6977

HEALTH SERVICES

AIDS HOtlINE ..o 800-342-2437
I 22 800-243-7889

Virginia Department of Health (Call Statewide

Information & Referral System) ... ......cccovvrnnen. 800-230-6977

HOUSING

Centers for Independent Living (See: CIL Listing)
Community Services Boards

(Call Statewide Information &

Referral System) ..o 800-230-6977
National Accessible Apartment Clearinghouse ... 800-421-1221

Espafiol
Con Inhabilidades (voz y equipo Teleescritor) .......... 202-884-8200
800-695-0285
800-772-1213

Administracion de Seguro Social

EQUIPO TeleeSCIItOr ....ecviieieieeiccc e 800-772-1213
Centro de Recursos de Autismo de Virginia................... 877-667-7771
Departamento para gente ciego y

Vision Deteriorada de Virginia (V/TTY) .covevnene 800-622-2155
Departamento de Virginia para el Sordo y Mudo
VITTY o 800-552-7917
Relay de Virginia .........ccocooeeerinieneneicec e 800-828-1140

EQUIPO TeIEESCIItOr ......oveviiiieieiicesc e 800-828-1120
Registro de Lesion de la Médula Espinal de Virginia ....800-345-9972
V0Z de Virginia .....ccooevvirieieiiieene e 804-266-2477
EDUCACION
Departamento de Educacion

Teléfono directo de la Educacion Especial ................ 800-422-2083
Camara de Compensacion Nacional para Educacién Secundario,
Washington, D.C. ... 800-544-3284
Ministerio - Brazos Abierto 276-638-8733
Proyecto Daniel .........ccccooveiieiiiiiineiieesc e 434-455-2298
Ayuda Educativa para Padres

Centro de Entrenamiento (PEATC) ...cccoeevvvvievieienne 800-869-6782

EQUIP0 TelEeSCIItOr ....cvevveviieiieicc e 703-923-0010

Linea ESpanola ........ccocoevvveienninniec e 703-569-6200

SERVICIOS DEL EMPLEO

Departamento de Servicios Rehabilitativos ................... 800-552-5019
EQUIPO TeIEESCIItOr ......oveviiciieieiicese e 800-464-9950
Jan (Comodidades para el trabajo) VITTY ......cccceeveeen. 800-526-7234
Comision del Empleo de Virginia .........ccooceevvvienieerennns 804-786-1485
EQUIPO TeIEESCIItOr ......ovveveieiieiiiiresceeeec e 804-371-8050

AYUDA FINANCIERA Y/O ASESORAMIENTO
Sistema Estatal de Informacién y Remision ................... 800-230-6977

AYUDA FINANCIERA Y/O ASESORAMIENTO
Sistema Estatales de Informacion y Remision ............... 800-230-6977

SERVICIOS MEDICOS

Teléfono directo del SIDA ... 800-342-2437
EQUIPO TEIEESCIILON ..o 800-243-7889
Departamento de Salud de Virginia (Llame al Sistema Estatal de
Informacion y Remision) .........ccccoeveivvienennneiieicenns 800-230-6977
VIVIENDAS

Centros para la Vida Independiente (véase: Listado de CIL)
Tableros de los Servicios de Comunidad
(Llame al Sistema Estatal de Informaciony
REMISION) .o 800-230-6977

Camara Nacional de Compensacion de Apartamentos Accesible
........................................................................................ 800-421-1221



English

INSURANCE

FAMIS ..o 866-873-2647
MEICArE ...vvevviivieeectece e 800-633-4227
Medicaid.......cccceeeiiiieicece e 804-786-6145

MENTAL HEALTH/MENTAL RETARDATION

Alexandria Community Service Board................. 703-838-4455
Alleghany Highlands Community Service Board. 540-965-2100
ARC of Central Virginia.........c.ccoceeevenovienenenene. 434-845-4071
ARC 0of LOUAOUN ..ot 703-777-1939
ARC of Northern Virginia.........ccoccovevervniennnnen. 703-532-3214
ARC of Virginia (The) .......cccocriiiiiiinieniiene, 804-649-8481

.............................................................................. 888-604-2677
Arlington Community Service Board,

Mental Health ... 703-228-5150
Arlington Community Service Board,

Mental Retardation ............ccccece.e.e. 703-228-1700

Blue Ridge Behavioral Health Care 540-343-3007

CriSiS LN ..o 757-622-1126
Central Virginia Mental Health Association......... 434-847-9055
Community Services Boards

Local Planning and Advocacy
(Call Statewide Information & Referral System)
.............................................................................. 800-230-6977
Creative Family Solutions ...........cccoceoviiinennnee 434-832-7030
Cumberland Mountain Community Services........ 276-964-6702
Danville Associates in Mental Health Services.... 434-792-3700
Danville National Alliance for the Mentally Ill .... 434-791-2450
Danville-Pittsylvania

Mental Health Association ...........c.cccccocvieninnene. 434-792-3700
Danville Regional Medical Center ....................... 800-258-7741
Department of Mental Health, Mental

Retardation & Substance Abuse Services ........ 804-786-3921
.............................................................................. 800-451-5544
Dickenson County Community Service Board..... 276-926-1680
Fairfax/Falls Church Community Services Board 703-324-7000

Greater Prince William ARC..........ccccovvvvevieiannas 703-670-4800
Highlands Community Service Board................... 276-669-3179
HUASON HOUSE ....ocvvvveieiieie e 434-847-8031
Loudoun Community Service Board,

Mental Health ..........ccooooeieiiiiiceeees 703-771-5100
Loudoun Community Service Board,

Mental Retardation .............ccoccevvveveiecicseenn, 703-777-0377
Martinsville Mental Health Association............... 276-632-2108
Mental Health Association of NRV ...................... 800-559-2800

Mental Health Association of Roanoke Valley..... 540-344-0931
Mental Health Association

of Southampton Roads...........ccccovvevincieniennnn. 757-853-2606
NAMI/VA 804-225-8264
.............................................................................. 888-486-8264
Northern Virginia Alliance for the Mentally 111.... 703-525-0686

Espafiol
SEGURO
FAMIS .ot 866-873-2647
Seguro (MediCare) .......ccceovevrenerenereece e 800-633-4227
Seguro (Medicaid) ......cccooeveieienieese e 804-786-6145

SALUD MENTAL /RETRASO MENTAL
Tablero del Servicio de la Comunidad de Alexandria .... 703-838-4455

Tablero del Servicio dela Comunidad de Alleghany Highlands
........................................................................................ 540-965-2100

ARC de Virginia Central 434-845-4071
ARC de Loudoun .....cccccvvevieiiiciieceeeess e 703-777-1939
ARC de Virginia Nortefia .........c.coceveivniineneneiincnenns 703-532-3214
ARC de Virginia 804-649-8481
........................................................................................ 888-604-2677
Tablero del Servicio de Comunidad de Arlington,

Salud Mental ..o 703-228-5150
Tablero del Servicio de Comunidad de Arlington,
Retraso Mental ... 703-228-1700
Cuidado Médico del Comportamiento de Blue Ridge ....540-343-3007
Linea de 1a CriSiS ....cccooevieiiiiiieieee e 757-622-1126
Asociacion de Salud Mental de Virginia Central .......... 434-847-9055

Tableros de los Servicios de Comunidad

Planeamiento y Ayuda locales
(Llame al Sistema Estatales de Informacion y Remision)
........................................................................................ 800-230-6977
Soluciones Creativas de la Familia 434-832-7030
Servicios de Comunidad de Montafia Cumberland ........ 276-964-6702
Asociados de Danville Servicios Médicos, Mentales .....434-792-3700

Alianza Nacional de Danville para el Mentalmente Enfermo
........................................................................................ 434-791-2450

Danville-Pittsylvania

Asociacion de Salud Mental ... 434-792-3700
Centro Médico Regional de Danville ...........c..cccoovennee 800-258-7741
Departamento de Salud Mental, Retraso Mental

y Servicios del Abuso de Sustancias ...........cc.cceceee.e. 804-786-3921

........................................................................................ 800-451-5544

Tablero del Servicio de Comunidad del Condado de Dickenson
........................................................................................ 276-926-1680

Tablero de Servicios de Comunidad de Fairfax/Falls Church
........................................................................................ 703-324-7000

Principe William ARC ........cccooiiiiniireesee e 703-670-4800
Tablero del Servicio de Comunidad de Highlands ......... 276-669-3179
Casa de HUASON ......ccvivieiiiieieceee s 434-847-8031
Tablero del Servicio de Comunidad de Loudoun,

Salud Mental ........ccoooviiiiiiecee e 703-771-5100
Tablero del Servicio de Comunidad de Loudoun,

Retraso Mental ..........ccccovviveiiiiicieie e 703-777-0377
Asociacion de Salud Mental de Martinsville ................. 276-632-2108
Asociacion de Salud Mental de NRV .........c.cooeevvennen 800-559-2800

Asociacion de Salud Mental del Valle de Roanoke ....... 540-344-0931
Asociacion de Salud Mental de Southampton Roads ..... 757-853-2606
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Parents & Children Coping Together .................. 804-559-6833
Piedmont Community Services 276-632-7128
Prince William Community Services Board......... 703-792-7800

Southern Virginia Mental Health Institute............ 434-773-4230
Southern Virginia Mental Health Institute............ 434-947-5999
Virginia Alliance for the Mentally IlI .................. 804-225-8264
Virginia Association for
Retarded Citizens (ARC) .....cccccceovevieniicniennnn. 804-649-8481
AULISM Program .......ccccceeveivivneneienierneie s 800-649-8481

RECREATION & TRAVEL
Opening Door (Virginia Disabilities Travel Guide)

WOOLFOrd ... 804-633-6752
Special Olympics Virginia........ccccoeeveieiieieneniannas 800-932-4653
Special Population Bureau of Danville................. 434-799-5199
Therapeutic Riding in Bedford .............c.ccoceevenene. 540-587-0668
Therapeutic Riding Danville Pony Express.......... 434-836-8377
Virginia Tourism Corporation ...........ccccceeeeeeenene. 800-VISITVA

.............................................................................. 800-847-4882

SOCIAL SECURITYS
Social Security Administration ...........c.ccocceceeeenene 800-772-1213
800-325-0778

TRANSPORTATION

Angel Flight

Medicaid (for local providers)

Para Transit for Persons with Disabilities
(Call Statewide Information &

800-296-3797
804-786-6145

Referral System) ..o 800-230-6977
VETERANS
Department of Veterans’ Affairs .. ........cccooeeee. 800-827-1000
VAMC
RIChmMONd ..o 804-675-5000
Hampton ... 757-722-9961
SAlEM .ot 540-982-2463
Virginia Employment Commission ..................... 804-236-3500
Virginia Veterans’ Care Center ..........ccccooevennene. 800-220-8387

VIRGINIA STATEWIDE INFORMATION & REFERRAL
SYSTEM

(connects to an information & referral center

SEIVING YOUF Qrea.) .oovevveeirieieeeeieiesieseesieeenenas 800-230-6977
Local Offices:
Central Virginia, Lynchburg,

Espafiol

NAMI/VA 804-225-8264
........................................................................................ 888-486-8264

Alianza para el Mentalmente Enfermo de Virginia Nortefia
................................................................. 703-525-0686

Padres y Nifios Que funcionan Juntos 804-559-6833
Servicios de Comunidad de Piedmont ..............ccocuv....e. 276-632-7128

Tablero de los Servicios de Comunidad de Principe William
........................................................................................ 703-792-7800

Instituto Mental de Salud de Virginia (Sur) ................... 434-773-4230
Instituto Mental de Salud de Virginia (Sur) .................. 434-947-5999
Alianza para el Mentalmente Enfermo de Virginia......... 804-225-8264
Asociacion para Ciudadanos Retardados
de Virginia (ARC) ...cccoovrieniirircereeresee e 804-649-8481
Programa de AUtiSMO ......ccocvveviiviiicecccese e 800-649-8481

RECREACION Y VIAJES

Abriendo Puertas (Guia de Viajes para personas con Inhabilidades de
Virginia)

WOOLFOID ... 804-633-6752
Olimpiadas Especiales Virginia ..........ccccccooevenenenennnne. 800-932-4653
Oficina de la Poblacion Especial de Danville ................ 434-799-5199
Terapéutico - Montar a Caballo (Bedford)..........c........... 540-587-0668
Terapéutico - Montar a Caballo (Danville) .................... 434-836-8377

Virginia Corporacién de Tourismo 800-V ISITVA
........................................................................................ 800-847-4882

SEGURIDAD SOCIAL

Administracion de Seguridad Social ...........ccccocoeerernnee 800-772-1213
EQUIP0 TeIEESCIItOr ....cvevveieieieieeccese e 800-325-0778

TRANSPORTE

VUEIO el ANGE oo 800-296-3797

Medicaid (para los abastecedores locales) ............c........ 804-786-6145

Transito de Parrafos para Personas con Inhabilidades

(Llame al Sistema Estatal de Informacién y Remisién)
........................................................................................ 800-230-6977

VETERANOS
Departamento de los Asuntos de Veteranos .................. 800-827-1000
VAMC
RIichmOond .....coovoiiee e 804-675-5000
HaMPLON ..oviiiiiece e 757-722-9961
SAIBM oo 540-982-2463
Comision del Empleo de Virginia .........ccocoeevvveennenenns 804-236-3500
Centro del Cuidado de los Veteranos de Virginia .......... 800-220-8387

SISTEMA ESTATALES DE INFORMACION Y REMISION
(te conecta con un Centro de Informacion y Remisién que
SITVE SU AIBA. ) w.vvvveieeiiereeieeie ettt 800-230-6977
Oficinas Locales:
Virginia Central, Lynchburg,
United Way de Virginia Central ..........cccccoceveienene. 434-846-8467
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United Way of Central Virginia ............c.ccco..... 434-846-8467
I 1 /2 434-847-8335
Northern Virginia, Human Services
Information Project

ALEXaNArTa ..veeeieeieee e 703-838-0900
Arlington County ....covevveiveieiiecececee 703-228-1300
I 1 2RSS 703-228-1398
Fairfax CouNty ......ccccooeveiiiiencienecescsee 703-222-0880
TTY s 703-803-7914
SPANISN .. 703-631-3366
Loudoun CaresS.......cccoovereeeeerinenie e 703-669-4636
Loudoun CoUNtY .....coveveeeieiiene e 703-771-5400
Prince William County ..........ccocoveveivininennene 703-792-7500
Northern Virginia Regional Commission
directories & information ... 703-642-0700
Northwestern Region, Family Resource
and Referral Center, Staunton............cccceevveinene 540-245-5899
Richmond/Southside 804-275-2000
TOH-Free oo 800-230-6977

Southwestern Virginia,
Roanoke Council of Community Services

VITTY et 540-982-2345
Southeastern Virginia, Norfolk
ASK A NURSE ......cocooiiiiiicceeessnie 757-595-6363
The Planning Council .........c.ccovvinncinccnine, 757-625-4543
WilHamSbUIg ..o 757-229-2222

Espafiol
EQUIp0 TelEeSCritOr ....ccoviviviiiieieieecr e 434-847-8335
Virginia Nortefia, Servicios Humanos
Proyecto de la Informacién

Alexandria .......ccccovveenen 703-838-0900
Condado de Arlington 703-228- 1300
EQUIp0 TeleesCritor ........ccocovieieieniiereeeec e 703-228- 1398
Condado de Fairfax .......c.ccoeeeeiinenenencceceesee 703-222-0880
EQUIp0 TeleeSCritor .......cccvvvvirieiiiciceee 703-803-7914
ESPAfiol ..o 703-631-3366
Loudoun Cuida .......coovvveireinieiieesesee e 703-669-4636
Condado de Loudoun ..........cccoeevrreiinienncieneceee 703-771-5400
Principe William County ..........ccoovvverreririnienneneneen, 703-792-7500
Comision Regional Nortefia de Virginia
Directorios y Informacion ..........cc.cceeeevrerenvreenenn 703-642-0700
Regidn del Noroeste, Centro de Recursos y Remisiones
para la Familia, Staunton ..........ccceceveinienieieneiene, 540-245-5899
Richmond/Southside 804-275-2000
Llamada Gratis .........cccoeevrvennennieene e 800-230-6977
Virginia Sudoeste, Consejo de Roanoke
de Servicios de Comunidad V/TTY .....ccovvniniinnne 540-982-2345
Virginia Sudeste, Norfolk
PREGUNTA UNA ENFERMERA .......ccccocoovrvrrennn 757-595-6363
El Consejo del Planeamiento 757-625-4543
WIlHamSbUrg .....oovveiiceee e 757-229-2222
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